
Jahresprogramm 2026 
08. Januar 
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt,  
Vortrag von Frau Claudia Schoeneberger vom Pflegestützpunkt Schifferstadt:  
Nutzungsmöglichkeiten der Pflegeversicherung    
 
05. Februar   
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt 
Thema mit Frau Renate Henrich:  
Bewegungsbiografie und Gedächtnistraining 
 
05. März 
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt  
Vortrag von Herr Dr. Peter Erb aus Speyer:  
traditionell chinesische Medizin: Was ist das? Wie wirkt sie?        
 
02. April   
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt 
Vortrag von Herr Andrés Alemany Neuropsychologe der SRH-Klinik in HD:  
Wege der Krankheitsbewältigung – Wie Angehörige und Betroffene souverän mit Parkinson umgehen 
können 

 
07. Mai 
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt 
Vortrag von Frau Barbara Haas vom Ambulanten Hospiz- und Palliativberatungsdienst südl. Rhein-Pfalz-Kreis, 
Schifferstadt: Begleitung in der letzten Lebensphase   
 
11. Juni   
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt  
Vortrag von Frau Dr. Verena Eigler vom KliLu: Parkinson-Komplextherapie: Was ist das? 

 
02. Juli  
15.00 Uhr gemütliches Beisammensein im Behler Haisl  
 
August   
Sommerpause 
 
03. September   
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt  
Online-Vortrag von Frau Felizitas Bellendorf von der Verbraucherzentrale NRW:  
Hausnotruf und digitale Helfer für häusliche Sicherheit 
 
01. Oktober  
15.00 Uhr Treffen in der Galerie im Glashaus, Rübsamenwühl 22, Speyer 
Thema Kreativ Workshop zum Thema:  
„mit schwierigen Situationen im Leben umgehen“ 

 
05. November   
15.00 Uhr Treffen in der Adlerstube, Kirchenstr. 17, Schifferstadt  
Vortrag von Frau Iris Strubel von den Maltesern: Verhalten im Not- und Krisenfall  
 
03. Dezember  
15.00 Uhr: Treffen in Schifferstadt, genaue Adresse wird noch bekanntgegeben  
Adventsfeier 
 


