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Hallo Ihr Lieben,

wieder einmal liegt ein sehr gut besuchtes Gruppentreffen hinter uns. Viel haben wir von
Frau Jalalpoor gehort. Viel Bekanntes hat sie erzahlt aber auch einiges Neues aus dem
Bereich der Medikamente konnte sie berichten. So waren mir personlich die
,Nebenwirkungen” der Parkinsonerkrankung und der Medikamente auf unsere Haut bisher
nicht so bekannt. Und so hat sicher jeder der anwesend war etwas Neues erfahren.

Als Anhang finden Sie eine Zusammenfassung.

Hier jetzt noch andere Infos von mir:
e Ein Flyer Gber ,INSPIRE-PNRM+ fiir eine optimale Parkinson Versorgung®.

Um den Verlauf der Parkinson-Krankheit positiv zu beeinflussen und eine
bestmdogliche Lebensqualitdt zu ermdéglichen, ist eine personalisierte und
individuell abgestimmte Versorgung notwendig.
Das Innovationsfonds-Projekt INSPIRE-PNRM+ des ParkinsonNetz RheinMain+ setzt
sich flir eine optimierte, effektive und bedarfs- gerechte Versorgung von
Patientinnen und Patienten mit Morbus Parkinson sowie mit atypischen Parkinson-
Syndromen ein. Dazu wird eine Studie mit einer Interventions- und einer
Kontrollgruppe durchgefiihrt.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Flyer im Anhang.

e Einladung zum rhein-Neckar-Parkinson-Tag am 12.07.2025 in Heidelberg
Mit einigen interessanten Vortragen wollen die Verantwortlichen, Betroffene,
Angehdorige und Interessierte Uber die neuesten Entwicklungen informieren.
Auch von dem Parkinson-Tag hdnge ich eine Einladung an diesen News-Letter.
e Das Buch ,Jetzt erst recht!”
Ein Buch zum Podcast mit 50 inspirierenden Lebensgeschichten
Dies ist das erste Buch unserer Gruppenbibliothek. Hier werde ich interessante
Blicher veroffentlichen, die dann ausgeliehen werden kdnnen. Jeder der ein
interessantes Buch hat und es zum Ausleihen zur Verfligung stellen méchte kann sich
bei mir melden.
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e Einladung zum Rehasport
Sie erinnern sich sicher noch an unser neues Angebot, das ab dem 01.09. anlauft. Es
haben sich bisher 12 Personen gemeldet, so dass wir noch genligend freie Platze
haben. Wer hat noch Interesse daran. Bitte melden Sie sich bei mir.

e Zum Schluss noch die Einladung zu unserem nachsten Treffen.
Am 10.07.2025 wollen wir uns zu einem gemitlichen Beisammensein im Behler Haisl

treffen.
Fir alle die nicht wissen, wo das Behler Haisl ist, hange ich eine Wegbeschreibung an.

Jetzt wiinsche ich lhnen allen eine gute Zeit.



